
Fraugde Gymnastik og Idrætsforening 

- Gymnastikafdelingen 
 
 

Opvisningsprogram 

Fraugde Gymnastik- og Idrætsforening 

Søndag den 22. marts 2015. 
 

 
Kl. 12.00 Indmarch  

Kl. 12.20 Spring – Piger 5. kl. op efter Bianca, Per, Dani, Line og Malene 

Kl. 12.35 Forældre/barn børn fra 3 år Lone 

Kl. 12.45 Loppedrengene 0.- 1. kl. Lars og Jens 

Kl. 13.00 Fræserhold I Mette, Lene, Amalie 

Kl. 13.10 Mountainbike Johs og Bjarne 

Kl. 13.20 Springpiger 2.-4. kl. Jesper, Kim, Stina, Camilla og Ida  

Kl. 13.35 Fitness Dance Heidi Madsen 

Kl. 13.45 Springdrenge 2.-4. kl. Dani, Rasmus og Oliver  

Kl. 14.00 Tuller 2 The Power Lene og Karina 

Kl. 14.10 Lodtrækning.  Vind fine gaver på din indgangsbillet 

Kl. 14.30 Team Taiso  Rikke Holmegaard Christiansen 

Kl. 14.45 Turbotøzer 0.-1. kl. Stina, Bjarne, Lars, Emma, Maria, Lærke 

Kl. 15.00 Spring og parkour Lars, Jens, Kenni og Andres 

Kl. 15.20 Zumba Tanja & Cecilie 

Kl. 15.30 Fræserhold II Karen, Helle og Betina   

Kl. 15.40 Seniorgymnastik Inga  

Kl. 15.50 Forældre/barn hold 1½ år. Stina 

Kl. 16.00 Fraugdes Frøkner Fie og Lene 

Kl. 16.15 Afslutning og Udmarch 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

www.fraugde-gif.dk 
 

Facebook – ”Gymnastik i Fraugde” 
 


